Datum:      
Ich bitte Sie, spontan zu antworten, dabei nicht zu lange zu überlegen. Es gibt keine richtige und keine falsche Antwort. Bei gewissen Fragen sind auch mehrere Antworten möglich. 
Der Fragebogen wurde ausgefüllt von:

 FORMCHECKBOX 

Mutter

 FORMCHECKBOX 

Vater

1 Wann ist Ihr Kind geboren?      
Geburtsgewicht:      
 FORMCHECKBOX 

Männlich 

 FORMCHECKBOX 

Weiblich

· Gibt es Geschwister? Welchen Alters?      
2 Wie war die Geburt?
 FORMCHECKBOX 

Spontan

 FORMCHECKBOX 

Eingeleitet

 FORMCHECKBOX 

PDA

 FORMCHECKBOX 

Kaiserschnitt

 FORMCHECKBOX 

Vacuum

 FORMCHECKBOX 

Forceps (Zange)
 FORMCHECKBOX 

Spitalgeburt

 FORMCHECKBOX 

Geburtshaus

 FORMCHECKBOX 

Hausgeburt

3 Wird das Kind gestillt?

 FORMCHECKBOX 

Ja

 FORMCHECKBOX 

Nein

4 Wie oft scheidet das Kind während der Nahrungsaufnahme aus? 
 FORMCHECKBOX 

Nie oder fast nie
 FORMCHECKBOX 

Selten
 FORMCHECKBOX 

Manchmal
 FORMCHECKBOX 

Ab und zu
 FORMCHECKBOX 

4 von 5 mal
 FORMCHECKBOX 

Immer oder fast immer
Machen Sie das Kind aufmerksam, dass es noch warten soll, damit Sie es an das „gewisse Örtchen“ bringen können?

Bemerkungen:      
5 Reagiert das Kind auf Ihre verbalen Hinweise – bezüglich der Reinlichkeit?

 FORMCHECKBOX 

 Nie oder fast nie
 FORMCHECKBOX 

Selten
 FORMCHECKBOX 

Manchmal
 FORMCHECKBOX 

Ab und zu
 FORMCHECKBOX 

4 von 5 mal
 FORMCHECKBOX 

Immer oder fast immer
6 Wird das Kind getragen?

 FORMCHECKBOX 

Nie oder fast nie
 FORMCHECKBOX 

Selten
 FORMCHECKBOX 

Manchmal
 FORMCHECKBOX 

Ab und zu
 FORMCHECKBOX 

Oft

 FORMCHECKBOX 

Immer oder fast immer
Wenn ja, welche Traghilfe brauchen Sie?

 FORMCHECKBOX 

Tragetuch

 FORMCHECKBOX 

Babybjörn

 FORMCHECKBOX 

Andere, welche?      
7 Wann wurde mit der Reinlichkeits-Methode begonnen?

 FORMCHECKBOX 

In der ersten Lebenswoche

 FORMCHECKBOX 

Im ersten Lebensmonat

 FORMCHECKBOX 

Im zweiten bis dritten Lebensmonat

 FORMCHECKBOX 

Andere:      
8 Welche Signale sendet das Baby für die Reinlichkeit?

 FORMCHECKBOX 

Keine

 FORMCHECKBOX 

Weinen

 FORMCHECKBOX 

Unruhigwerden

 FORMCHECKBOX 

Beim Stillen Absetzen

 FORMCHECKBOX 

Andere:      
9 Falls Ihr Baby solche Signale zeigt: Wie reagieren Sie auf die Signale?

 FORMCHECKBOX 

Sofort

 FORMCHECKBOX 

Sie sprechen mit dem Baby und informieren es, was Sie jetzt tun wollen

 FORMCHECKBOX 

Sie haben öfters keine Zeit und reagieren nicht

 FORMCHECKBOX 

Andere welche?      
10 Verknüpfen Sie das Ausscheiden beim Abhalten mit einem Signal?

 FORMCHECKBOX 

Ja

 FORMCHECKBOX 

Nein
Wenn ja, welches Signal verwenden Sie?

 FORMCHECKBOX 

Pssss

 FORMCHECKBOX 

Lasse Wasser laufen
 FORMCHECKBOX 

Spreche mit dem Baby

 FORMCHECKBOX 

Andere, welche?      
11 (In Bezug auf die Reinlichkeit) Verlassen Sie sich manchmal auch auf Ihr Gefühl?
 FORMCHECKBOX 

Nie oder fast nie
 FORMCHECKBOX 

Selten
 FORMCHECKBOX 

Manchmal
 FORMCHECKBOX 

Ab und zu
 FORMCHECKBOX 

4 von 5 mal
 FORMCHECKBOX 

Immer oder fast immer
Bemerkungen:      
12 Ist feststellbar, dass das Baby beim Abhalten aktiv mitwirkt – dass es willentlich drückt?
 FORMCHECKBOX 

Nie oder fast nie
 FORMCHECKBOX 

Selten
 FORMCHECKBOX 

Manchmal
 FORMCHECKBOX 

Ab und zu
 FORMCHECKBOX 

4 von 5 mal
 FORMCHECKBOX 

Immer oder fast immer
13 Wie oft am Tag halten Sie Ihr Baby zum Ausscheiden ab? 
(An einem gewöhnlichen Tag zuhause)

 FORMCHECKBOX 

Zwischen 3 – 5 Mal

 FORMCHECKBOX 

Zwischen 5 – 8 Mal

 FORMCHECKBOX 

Mehr als 8 Mal

 FORMCHECKBOX 

Weniger als 3 Mal

14 Wenn das Baby beim Abhalten sowohl Stuhl als auch Urin ausscheidet, was kommt zuerst?

 FORMCHECKBOX 

Stuhl

 FORMCHECKBOX 

Urin

 FORMCHECKBOX 

Einmal so, einmal so

15 Wie schätzen Sie den (Mehr-)Aufwand ein, den Sie betreiben?

 FORMCHECKBOX 

Klein

 FORMCHECKBOX 

Mittel

 FORMCHECKBOX 

Gross

16 Von wem geht die Initiative zum Ausscheiden aus?

 FORMCHECKBOX 

Ich bestimme, wann ich das Baby zur Toilette bringe
 FORMCHECKBOX 

Ich frage nach, ob es muss, und achte auf seine Signale
 FORMCHECKBOX 

Manchmal bestimme ich, manchmal frage ich nach
 FORMCHECKBOX 

Die Initiative geht mehrheitlich vom Baby aus
 FORMCHECKBOX 

Andere:      
Bemerkungen:      
17 Wenn Sie die Methode anwenden, stellen Sie fest, dass das Baby nachts bis in die frühen Morgenstunden noch trocken ist?

 FORMCHECKBOX 

Ja

 FORMCHECKBOX 

Nein

 FORMCHECKBOX 

Weiss nicht

18 Stellen Sie fest, dass das Stimulieren der „Sensiblen Phase der Reinlichkeit“ dem Baby in seiner Entwicklung hilft?
 FORMCHECKBOX 

Nein 
 FORMCHECKBOX 

Weiss nicht
Ja, nämlich:

 FORMCHECKBOX 

Ist ruhiger

 FORMCHECKBOX 

Hat weniger Blähungen

 FORMCHECKBOX 

Hält den Augenkontakt

 FORMCHECKBOX 

Das Vertrauen steigt

 FORMCHECKBOX 

Fühlt sich wahrgenommen

 FORMCHECKBOX 

Fühlt sich ernst genommen

 FORMCHECKBOX 

Fühlt sich respektiert

 FORMCHECKBOX 

Andere:       
19 Hat es Phasen gegeben, wo das Baby weniger gut ausgeschieden hat?
 FORMCHECKBOX 

Ja

 FORMCHECKBOX 

Nein

 FORMCHECKBOX 

Zeitweise
Wenn ja und zeitweise, konnten Sie einen Zusammenhang erkennen mit gewissen Entwicklungsschritten, beispielsweise Zahnen, Impfungen, oder Veränderungen im familiären Umfeld, wie Umzug, Fremdbetreuung, Trennung usw.:      
20 Halten Sie bitte persönliche und allgemeine Feststellung hier fest:

     
Der Fragebogen selber ist anonym.

Damit ich aber bei Bedarf die Möglichkeit habe, zurückzufragen, bitte ich Sie, dem Fragebogen diesen Teil ausgefüllt beizulegen.  

Name und Adresse der Eltern:      
Name des Kindes:      
Tel:      
e-mail:      
Reinlichkeitsstudie 2010  Rita Messmer, Champs du Pâquier 2, 1595 Faoug

www.rita-messmer.ch    info@rita-messmer.ch


